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眼述記 本体 1,750 円 +税

注文数 日付 お名前

冊 様

既刊（エッセイ・闘病記）

全身マヒになった夫が文字盤で最初に示したのは「さわるな」の４文字だった。

定価：1,750円＋税
ISBN978-4-907902-37-7

四六判並製・264ページ

各紙誌、書評続 ！々
重版出来！

四六判並製・264ページ

装幀・有山達也

髙倉美恵…1965年北九州
市生まれ、京都育ち。京都
府立東稜高校卒業。83年
から、京都、福岡、山口、東
京などの３書店で勤務。94
年、西日本新聞での連載
を皮切りにライター業も継
続。2014年11月、夫が脳出
血を発症し全身マヒに。以
降、在宅での24時間介護
を続けている。著書に『書
店員タカクラの、本と本屋
の日々。…ときどき育児』
（書肆侃侃房）がある。
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脳
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介
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ロ
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困
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「
こ
れ
は
、お
お
む
ね
ダ
メ
な
感
じ
で
生
き
て
き
た
人
間
が
、49
歳
の

と
き
に
、夫
が
全
身
マ
ヒ
に
な
る
と
い
う
大
事
件
に
遭
遇
し
、人
間
的

に
成
長
し
困
難
を
乗
り
越
え
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い
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に
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り
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や
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き
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だ
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当
時
、子
ら
は
高
校
１
年
生
と
中
学
１
年
生
だ
っ

た
。帰
り
た
く
な
い
家
に
だ
け
は
し
た
く
な
い
。…

明
る
く
楽
し
げ
に

し
て
る
、と
い
う
一
点
突
破
で
や
ろ
う
と
決
意
し
た
。て
か
そ
れ
し
か

で
き
な
い
。…

そ
し
て
、た
だ
で
は
転
ば
ね
え
ぞ
、と
ば
か
り
に
日
々
の

こ
と
を
綴
っ
た
の
が
本
書
で
あ
る
。」（「
あ
と
が
き
に
か
え
て
」よ
り
）

ヘンな本屋の元・名物店長がつづった、笑えて役立つ介護本！

村田喜代子さん（西日本新聞 2/26）
北大路公子さん（北海道新聞 2/23）
元村有希子さん（サンデー毎日 3/9）
辻山良雄さん（ラジオ深夜便 3/16)
澤宮優さん（西日本新聞 3/29）
牟田都子さん（東洋経済 4/12）
高橋源一郎さん（サンデー毎日 4/13,ラジオ「飛ぶ教室」4/18）
都築響一さん（週刊新潮 5/29）ほか多数掲載！
※7月下旬、ＮＨＫテレビ（福岡）でドキュメンタリー放映




