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胆石・胆のう炎・膵炎の安心ごはん（食事療法はじめの一歩シリーズ） 
ISBN978-4-7895-1874-1     定価 本体 1,500円＋税 

冊 

おかずレパートリー 胆石・胆のう炎・膵炎 
 ISBN978-4-7895-1862-8     定価 本体 1,300円＋税 
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貴店印 申し込み数 

 胆石・胆のう炎・膵炎のおいしい献立集 
冊 

条件／新刊委託 
ISBN978-4-7895-1437-8        定価 本体2,500円＋税 

女子栄養大学出版部        新刊委託注文締切日：7月11日（火） 

ご注文はこちらまで⇒ 
女子栄養大学出版部 

FAX ０３－３９１８－５５９１ TEL 03-3918-5411 

● 病状ごとにステップ１～４に分類し、１日の脂質量を設定。 
 
● ステップ１、２は入院中の食事で、家庭での食事はステップ３、
４が中心。 
 
● ステップ１とステップ２は目安としての献立を１日分のみご紹
介。ステップ３とステップ４は１日献立を各５パターン紹介。 
 
● たくさんの献立に加えて単品料理を７５品も収載！ 
 
● さらに巻末には、８週間分の１日の組み合わせ例（献立）つき！ 

病態監修／加藤眞三 慶応義塾大学名誉教授、エムオーエー高輪クリニック院長 

栄養指導／大木いづみ 慶応義塾大学病院 食養管理室 室長代理、管理栄養士 料理／検見﨑聡美 料理研究家・管理栄養士 

定価 本体 2,500円＋税 B5判 160頁 ISBN 978-4-7895-1437-8 

 

胆石・胆のう炎・膵炎のおいしい献立集 
低脂質で病気の進行や再発を防ぐ！ 

 

 

女子栄養大学出版部 

新刊案内  実用書ご担当者様 
2 0 2 3 年 7 月 
下 旬 発 売 

 食事に迷う人多数！ 「献立を知りたい！」の声にお応えした本！ 

★返品期限情報★ 下記商品は既に改訂版が出て、近々返品期限が切れます。棚のご確認をお願いいたします（数字はISBN4-7895 の後の5 桁です）。 
 8 月末期限0923-7「栄養素の通になる 第4 版」、10 月末期限0219-1「エネルギー早わかり 第4 版」、0220-7「腎臓病の食品早わかり 改訂版」 


