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歴史作法シリーズ第八弾 ちっとも雅じゃない！平安貴族の暮らしは嫉妬や憎悪、暴力に満ちていた

指定締切 6月15日

平安貴族
寵愛と嫉妬の作法

貴族のイメージが覆る実態をイラストを使って分かりやすく紹介。

艶やか、風流、そんなイメージがある貴族たちが栄えていた平安時代。
しかし、貴族たちは完全なピラミッド社会に組み込まれていた。中級・下級の
女性貴族は、朝廷に働きにでる「見宮仕え」をし、上級貴族の姫君は、兄弟ですら
顔を見せない「鳥かごの中の鳥生活」。また、男性貴族は、摂関家でなければ勉学
に励んでも出世の見込みはなく何ともやるせない日々を送っていた。寵愛、嫉妬、
憎悪に暴力など、平安時代のイメージが覆るリアルな王朝文化を300点を超えるイラストと
詳細な解説文で紐解く。監修は著書『殴り合う貴族たち』（文芸春秋）で知られる繁田信一氏。

問い合わせ先TEL：03-3221-8013

【監修繁田信一

神奈川大学日本常民文化研究所特別研究員、東海大
学文学部非常勤講師。専攻は歴史民俗資料学。王朝
時代の天皇、貴族、庶民の姿を活写する著書多数。『殴
り合う貴族たち』『天皇たちの孤独』『かぐや姫の結婚』
『紫式部の父親たち』『下級貴族の王朝時代』など。
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平安貴族
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【中身見本】

特別企画１ 全然、雅じゃない！平安貴族が起こした事件簿
特別企画２ 王朝文化を彩った主要人物伝


