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「経験」させることだけで親が満足していては子どもは成長しません。

指定締切
3月10日

21世紀型スキルが身に付く 最高の子育て

◆前作「サッカー大好きな子どもが勉強も好きになる本」が発売即重版となるなど好評だった
藤代圭一氏の子育て実用書第2弾。

◆「子どものやる気を引き出す質問メンタルトレーニング」を通じて新時代の子どもの能力育成に
取り組む著者自らの経験をもとに、世界で注目される子どもに必要な能力「21世紀型スキル」
を育む方法を紹介。

◆親は子どもにいろいろな経験させたがりますが、それだけでは子どもの成長にはつながりませ
ん。その経験から如何に自発的に気づかせ、教訓を引き出し、応用につなげるか、そのプロセ
スが大事です。

◆本書では子どもたちが「生の体験」を通じて考え、学び、育つために、親や指導者が子どもに
理解させやすいよう様々なゲーム形式を用いるのが特徴で、そしてそのメソッドを解説しています。

問い合わせ先TEL：03-3221-8013

内容
序章 「経験から学ぶ」とは
第1章 「経験から学ぶ」は未来に必要とされる力
第2章 「経験」から学びを引き出す振り返り
第3章 「学び」を教訓に変える

著者：藤代圭一
一般社団法人スポーツリレーションシップ協会代表理事。
『しつもんメンタルトレーニング』の考案者。
主な著書に「サッカー大好きな子どもが勉強も好きになる本」（GB）他
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